
Échanger et partager sur les pratiques en ETP et médicales
de la SER

Favoriser l'expression des difficultés rencontrées sur le
terrain et élaborer des solutions
Développer des compétences

Consultez le reste des objectifs sur Moveo

Mme Séverine COINDRE, Référente expertise SER

Intégrer la problématique du tabagisme dans la prise en
charge globale du patient diabétique, en s’appuyant sur 
des connaissances actualisées et des outils pratiques
d’intervention. Renforcer la posture éducative et préventive
des professionnels

Comprendre les mécanismes physiopathologiques

Consultez le reste des objectifs sur Moveo

Pr Vincent DURLACH, Tabacologue et Diabétologue

 À vous la parole : 
Questions-Réponses sur la prise 

en charge Médicale / Paramédicale SER
(Tout professionnel médical / paramédical

intervenant en Ile de France)

Jeudi 8 octobre 2026, 18h30 - 20h

 Diabète et tabagisme : 
Enjeux, risques et 

stratégies de prise en charge 

Mardi 3 novembre 2026, 12h30 - 14h
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Votre inscription est un engagement. 
Prévenez en cas d’annulation.
Cela nous permettra d’accepter un autre
professionnel en attente. 

Les absences répétées entraîneront une
désinscription aux formations.

Seul les personnes ayant participé aux
formations pourront consulter les
documents.

https://moveo.ser-diabete-idf.org/

Calendrier des formations 2026 - Semestre 2
Webinaires réservés aux professionnels exerçant en Île-de-France 

Échanger et partager sur les pratiques en ETP diététique
SER

Favoriser l'expression des difficultés rencontrées sur le
terrain et élaborer des solutions
Développer des compétences

Consultez le reste des objectifs sur Moveo

Mme Virginie SICART-LESNE, Référente ETP SER

Savoir comment utiliser de façon optimale la plateforme de
formation MOVEO, et gérer son compte

Comprendre la finalité de la plateforme Moveo,
d’identifier ses principales fonctionnalités et d’exploiter
ses contenus 
S'approprier l'outil et naviguer de manière autonome
dans la plateforme

Mme Séverine COINDRE, Référente Expertise SER

À vous la parole : 
Questions-Réponses sur la Prise en charge

Diététique SER
(Tout professionnel ETP diététicien

 intervenant dans le cadre de la SER)

Mardi 29 septembre 2026, 18h30 - 20h

Outils Box : 
Des Outils pour Aller Plus Loin,

Outil présenté : 
 La plateforme Moveo et son contenu

Lundi 21 septembre 2026, 12h30 - 13h30

Accéder à la plateforme :

Développer une approche globale et multidimensionnelle
de l'accompagnement des patients sous GLP-1 en articulant
l'efficacité thérapeutique avec une vigilance clinique
adaptée aux besoins, au vécu et au parcours de chaque
patient

Comprendre la place actuelle des GLP-1 dans les
parcours de soins

Consultez le reste des objectifs sur Moveo

Mme Nathalie DEMOULINGER, Diététicienne nutritionniste
Centre Spécialisé de l'Obésité (CSO)

GLP-1 : Entre efficacité thérapeutique 
et vigilance clinique, 

comment accompagner le patient 
dans sa globalité ?

Mardi 6 octobre 2026, 19h30 - 21h

https://moveo.ser-diabete-idf.org/evenements/a-vous-la-parole-questions-reponses-sur-la-prise-en-charge-medicale-paramedicale-ser/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/evenements/diabete-et-tabagisme-enjeux-risques-et-strategies-de-prise-en-charge/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/evenements/a-vous-la-parole-questions-reponses-sur-la-prise-en-charge-dietetique-ser-tout-professionnel-etp-dieteticien-intervenant-dans-le-cadre-de-la-ser-3/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/evenements/glp-1-entre-efficacite-therapeutique-et-vigilance-clinique-comment-accompagner-le-patient-dans-sa-globalite/


Échanger et partager sur les pratiques en ETP SER

Favoriser l'expression des difficultés rencontrées sur
le terrain et élaborer des solutions
Développer des compétences

Consultez le reste des objectifs sur Moveo

Mme Virginie SICART-LESNE, Référente ETP SER

 À vous la parole : 
Questions-Réponses sur l’ETP SER

(Tout professionnel ETPiste
 intervenant dans le cadre de la SER)

Mardi 24 novembre 2026, 12h30 - 14h

Calendrier des formations 2026 - Semestre 2
Webinaires réservés aux professionnels exerçant en Île-de-France 

Échanger et partager sur les pratiques en ETP BEP SER

Favoriser l'expression des difficultés rencontrées sur le
terrain et élaborer des solutions
Développer des compétences

Consultez le reste des objectifs sur Moveo

Mme Ruth SERRANO MOLINA, Chargée de projet SER

Connaître les différents traitements du diabète  et les
recommandations officielles

Les Anti Diabétiques Oraux - ADO
Les injectables
Les insulines

Dr Marc LEGRELLE, Endocrinologue

Échanger et partager sur les pratiques en ETP APA SER

Favoriser l'expression des difficultés rencontrées sur le
terrain et élaborer des solutions
Développer des compétences

Consultez le reste des objectifs sur Moveo

Mme Ludivine BAUDOUIN, Chargée de projet SER

Proposer un parcours ETP Nutritionnel cohérent aux
patients DT2

Rappeler les bases de la PEC nutritionnelle du DT2

Consultez le reste des objectifs sur Moveo

Mme Eglantine PINARD, Diététicienne
M. Maxime REGNIER, Diététicien

À vous la parole : 
Questions-Réponses sur le BEP SER

(Tout professionnel ETP BEPiste
 intervenant dans le cadre de la SER)

Lundi 30 novembre 2026, 19h - 20h30

Les traitements 
du diabète

Jeudi 26 novembre 2026, 19h - 21h

À vous la parole : 
Questions-Réponses sur l’APA SER
(Tout professionnel APA et kinésithérapeute

 intervenant en Ile de France)

Mardi 17 novembre 2026, 12h30 - 14h

La prise en charge nutritionnelle pour les
diabétiques type 2 dans le parcours ETP SER 

(Tout diététicien intervenant en ETP
dans le cadre de la SER) 

Lundi 16 novembre 2026, 18h - 20h

Échanger et partager sur les pratiques en ETP diététique
SER

Favoriser l'expression des difficultés rencontrées sur le
terrain et élaborer des solutions
Développer des compétences

Consultez le reste des objectifs sur Moveo

Mme Virginie GALLARD, Chargée de projet SER

À vous la parole : 
Questions-Réponses sur la Prise en charge

Diététique SER
(Tout professionnel ETP diététicien

 intervenant dans le cadre de la SER)

Jeudi 12 novembre 2026, 12h30 - 14h
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https://moveo.ser-diabete-idf.org/evenements/a-vous-la-parole-questions-reponses-sur-letp-ser-tout-professionnel-etpiste-intervenant-dans-le-cadre-de-la-ser-2/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/evenements/a-vous-la-parole-questions-reponses-sur-le-bep-ser-tout-professionnel-etp-bepiste-intervenant-dans-le-cadre-de-la-ser-2/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/evenements/a-vous-la-parole-questions-reponses-sur-lapa-ser-tous-professionnels-apa-intervenant-dans-le-cadre-de-la-ser-4/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/evenements/la-prise-en-charge-nutritionnelle-pour-les-diabetiques-type-2-dans-le-parcours-etp-ser-tout-dieteticien-intervenant-dans-le-cadre-de-la-ser-2/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/evenements/a-vous-la-parole-questions-reponses-sur-la-prise-en-charge-dietetique-ser-3/


Optimiser la prise en charge du pied diabétique

Identifier les facteurs de risque du pied diabétique et
reconnaître les différents stades de gravité
Mettre en œuvre une prise en charge adaptée du pied
diabétique en cabinet de pédicurie-podologie

Consultez le reste des objectifs sur Moveo

Mme Christina CARREIRA GOMES, Pédicure-Podologue

 Prise en charge du pied diabétique 
et éducation thérapeutique en pédicurie-
podologie : Prévention, suivi et approche

pluriprofessionnelle

Jeudi 10 décembre 2026, 18h - 20h

Votre inscription est un engagement. 
Prévenez en cas d’annulation.
Cela nous permettra d’accepter un autre
professionnel en attente. 

Les absences répétées entraîneront une
désinscription aux formations.

Seul les personnes ayant participé aux
formations pourront consulter les
documents.

https://moveo.ser-diabete-idf.org/

Calendrier des formations 2026 - Semestre 2
Webinaires réservés aux professionnels exerçant en Île-de-France 

Identifier, comprendre et coordonner les différentes
dimensions du parcours d’un patient lors de la découverte
d’un diabète de type 2, afin d’optimiser la prise en charge
précoce et la qualité de l’accompagnement

S’adapter aux réactions et représentations du patient

Consultez le reste des objectifs sur Moveo

Dr Marc LEGRELLE, Endocrinologue
Mme Mélanie MIRENGE MARTIN, Infirmière en pratique
avancée pathologies chroniques stabilisées

Identifier les facteurs non pharmacologiques influençant
la glycémie

Expliquer les mécanismes physiologiques impliqués
dans la variation de la glycémie
Repérer les situations à risque de déséquilibre
glycémique liées aux habitudes de vie

Consultez le reste des objectifs sur Moveo

Mme Christelle NACHIN, Infirmière - Napso-thérapeute

Mettre en avant l'outil Findrisc

Permettre aux participants de découvrir, exploiter
une sélection d'outils
Découvrir des pistes et des idées pour nourrir sa
pratique

Mme Marie GONTHIER, Référente Prévention SER

Permettre aux professionnels de comprendre les usages
des réseaux sociaux dans le champ du diabète, d’en
analyser les effets sur les patients et les pratiques de soin

Comprendre les usages des réseaux sociaux par les
personnes vivant avec un diabète
Identifier les bénéfices et opportunités pour le parcours
de soin

Mme Coralie ALABERT, Patiente partenaire - Coco and Podie

Le parcours du patient lors 
de la découverte d’un diabète de type 2 : 

Approche médicale, administrative
et comportementale 

Jeudi 17 décembre 2026, 19h - 21h

 Napso-therapie et Diabète; 
ces petits plus qui contribuent à 
un meilleur équilibre glycémique

Jeudi 3 décembre 2026, 12h30 - 14h

Outils Box : 
Des Outils pour Aller Plus Loin,

Outil présenté :  
“Le Findrisc"

Mardi 15 décembre 2026, 12h30 - 13h30

Réseaux sociaux et diabète
Qui soigne qui ?

Mercredi 2 décembre 2026, 12h30 - 14h

Accéder à la plateforme :
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https://moveo.ser-diabete-idf.org/evenements/prise-en-charge-du-pied-diabetique-et-education-therapeutique-en-pedicurie-podologie-prevention-suivi-et-approche-pluriprofessionnelle/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/evenements/le-parcours-du-patient-lors-de-la-decouverte-dun-diabete-de-type-2-approche-medicale-administrative-et-comportementale/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/evenements/napso-therapie-et-diabete-ces-petits-plus-qui-contribuent-a-un-meilleur-equilibre-glycemique-2/


La posture en ETP Diabète : 
      Sensibilisation aux Pratiques en diététique 

Diabète de type 2 
Diabète de type 1

E-learning

Partage de ressources SER

Veille scientifique :

Conseils d’Experts Diabète :

Livret Diabète et Ramadan
Diabète et Ramadan : les points essentiels
Alcool et diabète
OMéDIT : Comment sécuriser l’administration
des insulines
OMéDIT : Prise en charge d’un patient diabétique
porteur d’un mal perforant plantaire

Pour plus de veille, cliquez ici

Comprendre l’ETP
Diabète et tabac 
Le diabète pancréatogène 

Pour plus de vidéos, consultez notre chaîne

Prévention des infections dans l’équilibre des
patients diabétiques
Fiches mémos synthétiques des CSO Franciliens
Renforcement en ETP : formations
complémentaires du socle validant en
partenariat avec Romdes
Diab’Ob : formations transversales Diabète
et Obésité SER-Romdes

Pour plus de replays, cliquez ici

Replay : 

Jeu “Les Dilemmes en santé : le diabète”

Dilemmes en santé : le diabète 
est un outil téléchargeable conçu pour
les professionnels accompagnant des
patients diabétiques.

Pour plus d’informations, cliquez ici

S'approprier les techniques de
changement de comportement
Les examens biologiques de suivi du
diabète
Le diabète pancréatogène

Pour plus de focus, cliquez ici

Focus Formation Diabète :
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https://moveo.ser-diabete-idf.org/courses/prise-en-charge-nutritionnelle-du-patient-ayant-un-dtii/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/courses/prise-en-charge-nutritionnelle-du-patient-ayant-un-dtii/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/courses/prise-en-charge-nutritionnelle-du-patient-ayant-un-dtii/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/courses/prise-en-charge-nutritionnelle-du-patient-ayant-un-dtii/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/courses/le-diabete-type-ii/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/courses/le-diabete-type-ii/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/courses/le-diabete-de-type-i/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/formation-veille-scientifique/
https://www.youtube.com/channel/UCVbwF_j7sL7vb5X9TWdObNw
https://moveo.ser-diabete-idf.org/formations-en-acces-libre/
https://moveo.ser-diabete-idf.org/evenements/focus-formations-liens-en-libre-acces/
https://ser-diabete-idf.org/wp-content/uploads/2026/06/2026-Focus29_SER-Examens-biologiques.pdf
https://ser-diabete-idf.org/wp-content/uploads/2026/06/2026-Focus29_SER-Examens-biologiques.pdf
https://moveo.ser-diabete-idf.org/evenements/focus-formations-liens-en-libre-acces-2/
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